
Wandervorschläge vom Golderli aus. 
 
Tagestouren 
 
Griesalp – Steinenberg – Bürgli – Oberer Dürrenberg –  
Sefinenfurgge – Poganggenalp (Rotstockhütte) Briendli –  
Spilbodenalp – Mürren          6 – 7 Std. 
 
Griesalp – Steinenberg – Bürgli – Oberer Dürrenberg – Telli –  
Roter Härd - Schilthorn (Sollte nur bei klaren und trockenen  
Verhältnissen, also ohne Nebel und nur im Aufstieg begangen  
werden, weil teilweise nicht leicht zu finden und steil) 4 – 5 Std.  
 
Falls gewünscht, von da zurück über Roter Härd – Poganggenalp 
Sefinenfurgge – Oberer Dürrenberg – Bürgli – Steinenberg zurück  
zur Griesalp. (Versuchen Sie nicht, nach dem Roten Härd den Hang  

zur Sefinenfurgge zu queren, es ist zu mühsam.)      + 4 Std. 
 
Griesalp – Bundsteg – Bundalp – Hohtürli  
(Blümlisalphütte) Öschinensee – Kandersteg.  
(Bis zumPass  + 4 Std.)  Bis Kandersteg        – 8 Std.  
 

Vom Hohtürli zurück zur Griesalp über Schwarzhorn – Bundstock 
Bundalp Golderli (Zuerst leicht nach Kandersteg ab-, dann gleich wieder 
nach rechts aufsteigen) + 3 Std. 
 
Griesalp – Bürgli – Gamchialp – Gspaltenhornhütte – retour  
bis Gletscherzunge – Gletscher queren nach Bundalp – Bundsteg 
Steinenberg – Griesalp PTT 6 – 7 Std. 
 
 
Griesalp – Bürgli – Sefinenfurgge – Gspaltenhornhütte – und zurück 
(ACHTUNG auf Schnee- oder Eisfeld kurz nach dem Pass im  
Frühjahr.) 6 – 7 Std. 
 
Griesalp – Bundalp – Bundstock und zurück 
mit Abstieg via Schwarzhorn Hohtürli  7 – 8 Std. 
 

Griesalp – Mittelberg – Chüegwindli –  
Chistihubel - Dündenalp – und zurück  
(eher nicht in umgekehrter Richtung)        4 – 5 Std. 
 
 
 



 
Griesalp – Abendberg – Spiggengrund – Kiental 4 Std.  
 
 
Griesalp – Gamchialp – Oberloch – Bundalp – Untere Bundalp 
Bundsteg – Steinenberg – Griesalp 3 – 4 Std.  
 
Und nicht zu vergessen!!!! 
 
Der Alpwirtschafts- und Naturlehrpfad im 
Gebiet Griesalp – Bundalp und Steinenberg.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Halbtageswanderungen 
 
Griesalp – Dündennessli – Bundsteg – Steinenberg – Golderli 
und zurück zur Griesalp PTT 1 Std.  
 
Kurze Variante des Alplehrpfades (gelbe Route) 1 ½ Std. 
 
Griesalp Golderli – Gälmli – Abendberg und zurück  3 Std.  
 



Über Wildwasserweg hinunter zum Tschingelsee 
und über Bärenpfad wieder zurück 2 ½ Std.  
 
Golderli – Steinenberg – Bürgli – Gamchialp – retour  2 ½ Std. 
 
Tschingelsee – Alpenruhe – Ryschere – und über 
Alpgasse wieder zurück ins Golderli oder nach Griesalp 3 Std. 
 
Tschingelsee – und über Talweg nach Kiental 
und mit PTT wieder zurück, reine Marschzeit 1 ½ Std.  
 
Griesalp – Bundsteg – Untere Bundalp – Dünden Mittelberg –  
Dündennessli – Bundsteg – Golderli  2 Std. 
 
Golderli – Gamchialp – Oberloch – Bundalp – Bundsteg –  
Griesalp 3 – 4 Std. 
 
 
Eine passende Wanderkarte 1:25'000 erhalten Sie bei uns im  
Verkehrsverein oder in den Berggasthäusern. 


